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问题一：新冠疫苗是
是怎么生产制作的？

目前在我们国家使用
的新冠灭活疫苗是灭活的
病毒成分，作为一种抗原，
刺激身体产生中和性的抗
体，进一步起到预防病毒
感染的作用。

新冠疫情防控的措施
同样需要从传染源、传播
途径以及易感人群等方面
进行，尤其是易感人群的
防护是疫情防控的重要部
分，这其中就涉及到新冠
疫苗的研发和使用，近段
时间内国内外多家公司已
经研制出多种新冠疫苗，
并且投入到临床使用当
中。

新冠疫苗的研发经历
了极其复杂的过程，不同
的疫苗可能采用不同的技
术路线，比如一些灭活疫
苗、核酸疫苗、腺病毒载体
疫苗等，分别采用不同的
机理进行疫苗的研制，在
我们国家目前使用的是新
冠灭活疫苗，也就是将新
冠病毒经过处理灭活以
后，作为一种抗原到达体
内，刺激机体的免疫系统，
产生相对应的保护性抗
体，来预防病毒的感染。

新冠疫苗的投入使用
可以有效的保护一部分人
群免于病毒的感染，但是
前期的应用数据证实并不
是达到 100%的免疫保护，
所以除了疫苗的接种以
外，还应该注重其他的一
些免疫措施，包括佩戴口
罩，避免与感染者发生密
切的接触，保持环境的定
期消毒等，都是预防疾病
的重要措施。

问题二：疫苗及接种
费用对受种者来说是免费
吗？

专家：本轮新冠病毒
疫苗实行免费接种政策，
在受种者知情、同意、自愿
的前提下，自2021年2月6
日起，按国家议定价格采
购的疫苗及接种费用（含
注射器）由医保基金负担，
财政根据实际接种疫苗及
接种费用，对医保基金给
予补助。符合国家规定条
件的接种对象，无论是否
参加基本医疗保险，均可
享受免费接种政策，受种
者个人不负担任何费用。

问题三：目前我区接

种使用疫苗有效性和安全
性如何？

专家：临床研究表明，
接种新冠灭活疫苗第一剂
后14～28天抗体阳性率约
60%～90%；接种第二剂 28
天后抗体阳性率均达 90%
以上，并形成持续保护。
由于新冠病毒疫苗出现还
不到一年，疫苗能提供多
长时间的保护还不能下结
论，但目前数据显示，疫苗
保护期在半年以上是没有
疑问的。需注意的是，到
目前为止，任何疫苗的保
护效果都不能达到 100%。
少数人接种后未产生保护
力，或者仍然发病，与疫苗
本身特性和受种者个人体
质均有关。所以大家还是
要继续保持戴口罩、勤洗
手、常通风这些良好卫生
习惯，必要时仍应配合相
关部门进行核酸检测。

关于新冠肺炎疫苗的
安全性，我国疫苗在研发、
试验、审批、上市、储存、运
输、接种等全流程都有非
常严格的管理规定。有完
善的疫苗冷链系统保障，
储存和运输均严格按照规
范执行。接种单位、医护
人员都经过了专业培训和
严格审核，按照标准操作
程序进行接种。

新冠疫苗的不良反应
发生情况和既往已用的上
市疫苗同类品种相比，结
果是类似的，没有出现异
常的情况。少数人接种后
接种部位有红肿、硬结、疼
痛，极少数人出现发热、乏
力、恶心、头痛、肌肉酸痛
等症状，通常无需处理，一
般1至2天可自行恢复。

问题四：我国的疫情
总体平稳，感染风险比较
低，还需要接种疫苗吗？
又有哪些人不能接种新冠
疫苗？

专家：虽然我国疫情
形势总体平稳，但仍然存
在疫情输入和局部流行风
险。对绝大多数人来讲，
如果没有针对新冠病毒的
免疫力，就有患病可能。
所以，预防新冠肺炎病毒
感染，最经济最有效的措
施就是接种疫苗。接种新
冠病毒疫苗能够对个体进
行有效保护，降低感染率、
重症率和病亡率。人群中
疫苗接种率达到一定程
度，可形成有效的群体免

疫屏障，阻断新冠肺炎传
播。目前，疫苗说明书所
适用的人群，在没有接种
禁忌症的情况下，都应该
接种新冠疫苗。对于疫苗
或者疫苗成分过敏，有过
疫苗接种严重过敏反应
的，有未控制的严重慢性
疾病、未控制的癫痫、脑病
和其他进行性神经系统疾
病者不适宜接种新冠疫
苗。当然，有一些因食物
过敏、花粉过敏，或者其他
药物，包括青霉素过敏，这
是可以接种疫苗的；有严
重慢性病的，精神疾病史
或家族史，有血小板减少
症或者出血性疾病的，免
疫功能受损的人群慎用；
怀孕的、哺乳期女性、各种
疾病急性发作时要暂缓接
种。当然，后期会随着研
究数据的不断积累，作为
暂时的禁忌会发生改变。

问题五：疫苗对病毒
变异或其他国家毒株是否
有效？是否会像流感疫苗
需要每年接种？

专家：从全球对新冠
病毒变异的监测情况看，
目前尚无证据证明病毒变
异会使现有的新冠疫苗失
效。不过，世界卫生组织、
各国研究机构、疫苗生产
企业等都在密切关注新冠
病毒变异情况，也在开展
相关研究，这将为后续疫
苗的研发及应用提供预警
和科学分析依据。新冠疫
苗是否会像流感疫苗一样
每年接种，需要继续针对
病毒变异对疫苗接种效果
的影响和疫苗的保护持久
性等方面开展研究。

问题六：新冠肺炎疫
苗接种疫苗前后有哪些注
意事项？

专家：接种前，需要了
解新冠疫苗接种相关知
识，了解接种点的接种流
程，确定是否需要提前预
约，按要求带好身份证，接
种当天穿宽松的衣服方便
接种，出门时戴好口罩。
建议与其他疫苗分开接
种，并且与其他疫苗的接
种间隔不少于14天。但是
如有狂犬病暴露者需接种
狂犬病疫苗的，应优先接
种狂犬疫苗。接种时，要
主动告知医务人员你的健
康情况，医生会帮助判断
是否可以接种；认真阅读

知情同意书并签字，按照
要求进行接种，并确认第
二针接种时间。接种后，
应在接种现场留观 30 分
钟，没有异常情况后才可
离开。回家后如出现不良
反应相关症状，需报告接
种点工作人员，必要时及
时就医。在这里提醒广大
市民，接种时要全程戴好
口罩，按接种点标识有序
排队，保持安全社交距离。

问题七：注射新冠疫
苗后，可以终身免疫的吗？

专家：目前的研究数
据提示，新冠疫苗并不是
终身的免疫，并且可能持
续的时间比较短暂。

新型冠状病毒肺炎自
疫情爆发以来，已经在全
球范围内肆虐流行，导致
了上亿的感染病例，并且
出现了数百万的死亡病
例，对人类健康产生了极
其严重的危害性，并且对
经济的发展、人类生存同
样产生了极其严重的危害
性，目前疫情仍然十分的
严峻。

在 各 方 积 极 的 努 力
下，目前的疫情势头已经
得到了一定的控制，包括
有效的发现感染者，及时
的采取隔离措施，切断疾
病的传播途径，并且近一
段时间内新冠疫苗已经研
制成功，并且投入到了临
床使用当中，我们国家的
疫苗也在进行积极的接
种。

通过新冠疫苗前期的
应用数据研究显示，新冠
疫苗产生抗体的成功率比
较高，也就是说可以达到
比较好的免疫效果，但是
这种免疫效果一般来说持
续的时间并不长，一些数
据提示可能为半年或偏长
一点的时间，并不能达到
所谓的终身免疫，所以在
接种疫苗以后仍然需要重
视疫情的防控，另外疫苗
不能达到 100%的免疫，疫
情防控仍然需要从多方面
进行。

新冠疫情防控形势仍
然十分的严峻，需要各方
积极的努力，对于疫苗的
研发，目前只是在早期阶
段，随着不断深入的研究，
疫苗也会越来越成熟，相
信质量更好、免疫效果更
佳的一些疫苗，会逐渐的
推入到临床使用当中，为
疫情的防控做出突出的贡
献。
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